
Cozy Sweets
Een doosje artisanale liefde, de 
perfecte match voor jouw meeting of 
koffiemoment. Geniet van zelfgemaakte 
koekjes, romige chocolaatjes, smeuïge 
cakejes en veel meer. Stuk voor stuk 
vers bereid.

Funky Friday
Wil je het weekend smaakvol inzetten, 
valt er iets te vieren met collega’s of 
trek je op teambuilding? Geniet dan 
van onze apero box: dips, grissini, fijne 
charcuterie (‘van de bovenste plank’), 
kaas, ansjovis, olijven, … Aanvullend 
met onze belegde Pinsa Romana of 
een heerlijke soep zet je hiermee een 
volwaardige maaltijd op tafel.

De Refter staat voor gezonde maaltijden op basis van 
verse, ambachtelijke streekproducten. Daar kan je op 
verschillende manieren van genieten. Onze focus ligt 
op de levering van bedrijfslunches, maar we zetten 
onze eigen deuren ook graag open voor jouw meeting, 
teambuilding, seminarie of receptie. Daarnaast is het 
mogelijk je lunch of tapas bij ons af te halen.

Benieuwd naar alle mogelijkheden? Neem gerust 
contact op of neem een kijkje op onze website, waar je 
meer info terugvindt. 

TAKEAWAYVERGADER-
RUIMTE

CATERING

Gezonde en gevarieerde bedrijfslunches, 
makkelijk online besteld en lekker snel geleverd

Een meeting met je team of klanten? 
Of gewoon zin in een verfijnd bordje met de 
collega’s? De Refter kruipt voor jou achter het 
fornuis en levert een originele maaltijd op je 
bedrijf. Van een gezond ontbijt en gevarieerde 
lunch tot veelzijdige tapas en artisanale 
zoetigheden. Kies uit ons vast aanbod of ga 
voor onze maandelijkse seizoenspecials.

Een broodje als lunch? Altijd lekker, maar soms mag het ook echt iets anders zijn. De Refter 
biedt jou net dat tikkeltje extra smaak. We vestigen de aandacht op evenwichtige voeding in 
de vorm van originele lunches en andere verse bereidingen. Je bestelt je maaltijd eenvoudig 
online en wij zorgen voor de rest, tot en met de levering op je bedrijf. 

Mag ook de presentatie iets meer om het lijf hebben? Dan leveren we jouw gerechten in 
keramieken bordjes en kommetjes. 

Lunch
’s Middags heb je keuze uit diverse 
gerechten met een wereldse insteek, 
van uiteenlopende pokébowls tot 
warme gerechten, salades en soep. 
We houden het graag zo puur, 
gezond en lokaal mogelijk. Daarom 
kiezen we ook uitsluitend voor 
topingrediënten die we doorgaans 
halen bij leveranciers uit de buurt. 
Onze keuken is authentiek en 
herkenbaar, maar evengoed verrijkt 
met verrassende elementen.



Lunches

PRAKTISCH

Klaar om te bestellen? Check nog even het onderstaande. 

BESTELLINGEN EN LEVERINGEN
•	 Wij werken met dagverse producten en op maat van de klant,  

daarom vragen wij om 24u op voorhand te bestellen. 
•	 Leveringen van dinsdag tot en met vrijdag tussen 10u en 12u.

BETALING EN LEVERINGSKOSTEN
•	 Betalen doe je eenvoudig na ontvangst van je factuur.
•	 Leveringen vanaf € 100 in de regio Beveren (9120):  € 8
•	 Leveringen vanaf € 200 zijn gratis in de regio Beveren (9120). 
•	 Voor leveringen buiten Beveren, neem even contact op.

MEETING ARRANGEMENT 
•	 Gezond vergaderen in stijl met gerechten geserveerd in keramiek.  

Supplement van € 2 per persoon + waarborg.

ALLERGIEËN, INTOLERANTIES OF VOEDINGSVOORKEUREN
•	 Supplement van € 2 per persoon.

Sweet & Salt

SALADES 

ROCKIN’ SALAD	 		
Krokante kip, sucrine, ijsbergsla,  rucola, zongedroogde tomaten, koolrabi,
croutons, parmezaan,  kwartelei, dressing - optie veggie

FLAMENCO SALAD			
Gehakt, sucrine, ijsbergsla, puntpaprika, crispy maïs,  kerstomaatjes, 
zwarte bonen,  jalapeño, rozijnen, koriander, limoen, guacamole, zure room

€ 14,50

€ 14,50

WARME GERECHTEN 

SHANGHAI SOUL	 		
Japanse noedels, bouillon, enoki, broccoletti, paksoi, paprika, chinese kool, lente-ui 
Opties: krokante kip - buikspek - scampi - gelakte koningsoesterzwam

€ 18,00

SUPER BOWLS

ORIENTAL JAZZ	 		
Parelgort, beluga linzen, krokante kip, hummus, puntpaprika,  krokante
kikkererwten, radijzen, komkommer, geroosterde bloemkool, olijven, 
sweetie drops, harissa yoghurt dressing - optie vegan

BOSA NOVA		
Quinoa en bulgur, gehakt, crispy maïs, salsa tomaat, zwarte bonen, 
jalapeño, rozijnen, koriander,  limoen, guacamole, zure room

ROOTS		
Frisse aardappelsalade, buikspek Belgasconne, spitskool, 
geroosterde bloemkool, radijs, ijsberg, lente-ui, pickles

€ 14,50

€ 14,00

€ 15,00

GEVULDE CROISSANTS

BLUE NOTE BAKING	 	 		
Kruidenkaas of tartaar, rucola, geroerd ei, gerookte zalm

BIG BAND BAKING			
Gerookte ham, rucola, ei, tomaat, mozzarella, pesto

€ 6

€ 5,5

BOWLS MET RIJST 
Keuze uit volgende sauzen: appel-curry mayonaise,
wasabi mayonaise, miso-gember mayonaise, Thaise pinda

SWINGIN’ SALMON 	
Sushi rijst, zalm, komkommer, daikon, groene appel, edamame, 
lente-ui, gepekelde gember, sesam, cashewnoten

WICKED TUNA	
Sushi rijst, tonijn, komkommer, daikon, groene appel, edamame, 
lente-ui, gepekelde gember, sesam, wasabi peas

BLUESY CHICKEN	
Sushi rijst, kip cajun, nectarine of mango, puntpaprika, wortel,
edamame, koriander, sesam,  geroosterde uitjes

VEGAN VIBES			 
Sushi rijst, pulled shii take,  nectarine of mango, puntpaprika,  
wortel, edamame, koriander, sesam, geroosterde uitjes

€ 15,00

€ 17,00

€ 14,00

€ 14,00

€ 9,50

SOEP

SMOKIN’ CUP		
Dagsoep met pinsa romana en spread

€ 38 / 4 pers.
€ 54 / 6 pers.

E17
Antwerpen

E34
havengebied

SINT-ELISABETHSTRAAT 50
9120 MELSELE

info@derefter.be
0473 27 60 91

www.derefter.be

‘Gezonde, evenwichtige voeding 
vinden we erg belangrijk.
Onze gerechten zijn vers gemaakt 
met kwalitatieve producten en 
dat proef je meteen.’
Toon De Coninck & Lies Lambers

Benieuwd naar onze suggesties? 
Surf naar www.derefter.be, volg onze socials of schrijf je in op onze nieuwsbrief.

COZY SWEETS	 		
Zelfgemaakte koekjes, romige chocolaatje, smeuïge cakejes 
en veel meer.

THE BIG APPLE JAZZ			 
Vijf verschillende fruitsoorten op dit “plankje gezond”. 
In samenwerking met onze lokale leverancier Pomona Puur Natuur

FUNKY FRIDAY
Aperoplank met dips, grissini, fijne charcuterie (‘van de bovenste plank’), 
kaas, ansjovis, olijven, … Aanvullend met onze belegde Pinsa Romana of 
heerlijke dagsoep zet je hiermee een volwaardige maaltijd op tafel.

€ 25,00 / € 50,00

€ 18,00 / € 28,00

04-2023 / Alle vermelde prijzen worden slechts bij wijze van informatie opgegeven, binden ons niet en zijn behoudens verkoop.


